
時間帯 料金

11:00-21:30 8200

11:00-21:30 5300

11:00-21:30 5000

11:00-14:00 7650

18:00-21:00 7650

11:00-21:00 5500

11:00-14:00 5000

14:00-18:00 4500

18:00-21:00 5000

時間限定 3200

１時間５０円 /最大３時間！

🔶　ZUMBA　AERO　JAZZ　DANCE　PELVIC　YOGA　GRAVITY　STRETCH　🔶

種別

正会員（F&S）

ファミリー（F&S）

デイタイム（F＆S）

ナイト（F＆S）

学割（高校生～）

※（F&S）・・・フィットネス＆スイム

フィットネス（オンリー）

フィットネス（デイタイム）

フィットネス（アフター）

🔶お一人１回 　/　🌼キャンペーン期間　３月１５日（月）～４月２８日（水）日曜日を除く

フィットネス（ナイト）

パパママFT

スポーツクラブ南光
〒176-0021 東京都練馬区貫井4-28-6     TEL 03-3999-7650      http://www.s-nanko.com/


