
 

 

🔔申込方法🔔 申込〆切当日２０：００まで 

① 参加者名と何分完泳に挑戦かをフロント又は電話にてお伝えください 

会員ではないご家族の方は、参加者名と会員名もお伝えください 

② 協会の認定を希望される方は、終了後（完泳が条件）当日又は翌日 

12/23（土）18:00 までにフロントに 2,200 円及び認定申請をしてください 

注：会員ではないご家族の方の認定はできませんのでご了承ください
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💛 💛

初級 １０分完泳 

設定コースを選んでね 

を 

希望される方は申請

（有料）すれば認定可能 

 

🔔対象者🔔 

●大人の会員  ●会員のご家族(中学生以上) 

●Gクラス(中学生以上)●選手.準選手コース 

上級 ３０分完泳 中級 ２０分完泳 

水難事故に遭遇した際、自己の身を守るために大事なことは冷静に安全を確保することです。 

持久的泳力を身につけることで有事の際、パニックにならず、安全を確保できる子供たちや成人

を増やし命をつなぐことを目的とした持久的泳力を認定する制度（３０分完泳）を実施します。 

１０分・２０分もあるよ 

 

先着４０名

人気のイベント 

なので申込は 

お早めに！ 

お知らせ：当日は

プール全面使用

の為、レッスン・

フリーコースは 

お休みです 


